Zumba Gold is een vrolijke, laagdrempelige dansles op fijne muziek, geschikt voor senioren of
mensen die het wat rustiger aan willen doen. Je beweegt op je eigen tempo en plezier staat voorop!

De eerste les is altijd gratis!
De Zumba Gold lessen zijn op vrijdag van 13:00 — 14:00 uur.
Locatie: Wijkcentrum Heidedonk, Noordzeelaan 35

Zorg dat je een flesje water en een handdoekje meeneemt.
Na de les is het mogelijk om nog gezellig een drankje te drinken.

Meedoen kan:

e staand

e zittend (stoelen zijn aanwezig)
Alles mag, niets moet.

Enthousiast?

Na de eeste les kun je kiezen uit:

5-lessen strippenkaart: €37,50 (€7,50 per les)

10-lessen strippenkaart: €70,00 (€7,00 per les)

Losse lessen zijn mogelijk (bij voorkeur maximaal 1a 2 keer; : €8 per les)

Handig om te weten:
e Strippenkaarten zijn persoonlijk
* Vooraf betaling via betaalverzoek
e Geen restitutie op resterende lessen
¢ Ben je lid van SeniorenBelang Woensel? Dan krijg je korting.

Kom het vooral eens proberen

De eerste les is altijd vrijblijvend. Spannend? Neem gerust iemand mee!
Laat even weten of je komt via een mail aan info@celdance.nl

of via een WhatsAppje aan 06-36324847.




