
Laat je inspireren door  
de vrijwillige tuincoaches 
van Eindhoven

Wil je jouw tuin groener, koeler en biodiverser maken, maar weet  
je niet goed waar te beginnen?

Vrijwillige tuincoaches staan klaar om je te helpen met persoonlijk advies aan huis. Ze denken met je 
mee, kijken naar jouw tuin of balkon en geven praktische tips waarmee je zelf eenvoudig stappen kunt 
zetten richting een groene, gezonde leefomgeving.

Wat doet een tuincoach?
Een tuincoach:

	� Komt bij je langs voor een vrijblijvend adviesgesprek aan huis;
	� Kijkt samen met jou naar de mogelijkheden van je tuin, voortuin of balkon;
	� Geeft advies over bodem, beplanting en indeling;
	� Helpt je kiezen voor inheemse en klimaatbestendige planten, zoals soorten uit de  

40 van de 040, die goed zijn voor de lokale biodiversiteit; 
	� Geeft tips om wateroverlast te voorkomen en je tuin koeler te maken in de zomer.

Belangrijk:
Onze tuincoaches zijn vrijwilligers. Zij helpen niet met snoeien, graven, aanplanten of andere 
fysieke tuinwerkzaamheden. Je krijgt duidelijk en praktisch advies, zodat je daarna zelf aan de 
slag kunt, of iemand kunt inschakelen die je daarbij kan helpen.

Waarom kiezen voor een tuincoach?
Met een tuincoach:

	� Krijg je snel inzicht in wat jouw tuin nodig heeft;
	� Ontdek je hoe je tegels kunt vervangen door groen;
	� Maak je je tuin aantrekkelijker voor vogels, vlinders en bijen;
	� Draag je bij aan een stad die beter bestand is tegen hitte, droogte en wateroverlast;
	� Verbeter je jouw eigen wooncomfort en dat van de buurt;
	� Groen zorgt voor meer verkoeling, betere wateropvang en een prettigere leefomgeving.

Aanmelden
Wil je graag advies van een tuincoach? 
Stuur dan een e-mail naar: omgevingsmanagement@eindhoven.nl
of kijk op eindhovenduurzaam.nl/tuincoach

Een tuincoach neemt contact met je op om een afspraak in te plannen.
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